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PA3JIEJI Ne 1. «kKOMIIVIEKC OCHOBHBIX XAPAKTEPUCTHUK
HHPOI'PAMMBD»

1.1 TOACHUTEJIbBHAS 3AIITMCKA

HamnpagsijieHHOCTb IPOrpaMMBbl.

HamnpaBieHHOCTh IporpamMmbl 3aKJIIOYAETCS B CO3aHUU YCJIOBUHU IS
pa3BUTUS Yy J€Ted CIIOCOOHOCTH MOHUMAaTh U 3KOJOTMYHO BbIPaXKaTb CBOU
SMOILIMHK, IOHUMATh 3MOLMOHAIBHBIE COCTOSHHS JAPYIHMX JIIOAEH, 4YTO B
JaTbHEHUIIIEM CIIoCOOCTBYET 00Jiee YCTICIITHON COMaTU3aIiH.

OCHOBHBIE 1I€JTM IPOTPaMMbl BKJIFOUYAIOT:
1. CnocoOcTBOBaTh pa3BUTUIO Yy JI€TEl HABBIKOB pPACIO3HABAHUA W

BBIPAXKEHUSI COOCTBEHHBIX SMOLIMIA;

2. @opMUpOBaHME YMEHMsI IOHUMAaTb M YUYWUTHIBaThb SMOILMOHAIbHbBIE

COCTOSIHUS IPYTHUX JIFOAEH;

3. Pa3BuTHEe HaBBIKOB CaMOpPETYJSIIMM U CTPECCOYCTOMUMBOCTH Yepe3

TBOPYECKYIO AESITEIBHOCTB;

4. TloBpllIeHNE YPOBHS SMIIATUU U KOMMYHUKAaTUBHBIX HAaBBIKOB;
5. Coznanue 0e301acHON U MOAJIEP/KUBAIOIIEN CPelbl 11 SMOLMOHAIBHOTO

CaMOBBIPaYKEHUS.

ITporpaMMa mpenmosaraeT HCIOJIB30BAHUE PA3IMYHBIX METOJIOB apT-
Tepanuu, TAKUX KaK M300pa3uTenbHas NeATeNbHOCTh, UTPa Ha MEPKYCCUBHBIX
MY3bIKAJIBHBIX ~MHCTPYMEHTAaX, pa3jiu4Hble JUAAKTUYECKHE MaTepualbl,
HalpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE SMOLIMOHATIBHOI'O UHTEIIJIEKTA.

AKTYaJIbHOCTH [JaHHOM MNPOrpaMMbl COCTOUT B TOM, 4YTO JAETH B
COBPEMEHHOM MHPE MOTYT CTAJIKUBATHCSA C MHOKECTBOM CTPECCOBBIX CUTYaLlUH
U UH(POPMALMOHHON MEpPerpy3koil. OMOIMOHAIbHBIA HHTENIEKT — 3TO
CIIOCOOHOCTH paco3HaBaTh, IOHUMATh, YIPABIATh U BbIPaXKaTh CBOU SMOIIHH,
a TaK)K€ yMEHHE PacllO3HaBaTh U YYUTHIBATh SMOLMM APYTUX Jroael. PazButue

OMOINUMOHAJIBHOTO HHTCIUICKTA IIOMOracTt ACTAM JIY4YHIC aJdallTUpPOBATHCA,



YKPEIUISITh MEXJIMYHOCTHBIE OTHOIIEHUSI M MOBBIIIATH YPOBEHb CAMOCO3HAHUS.
Hcnonp3oBaHne apT-Tepamud B 3TOM MPOIECCE CIOCOOCTBYeT Oosee
rNIyOOKOMY M OCO3HAHHOMY BOCHPHSTHIO COOCTBEHHBIX UYYBCTB MU YYBCTB
OKPY>KaIOIIHX.

Apt-Tepanst — 93T0 3(P(GEKTUBHBIA METOJ KOPPEKUHOHHOW U
npouiIaKTHYECKON pabOoThl, UCHOJIB3YIOMIMI XYyA0KECTBEHHbIE CPEICTBA IS
BBIPOKEHUS M OCMBICIICHUSI BHYTPEHHUX MepexuBaHuil. Bxiarouenue apt-
TEpaneBTUYECKUX TEXHUK B MPOrpaMMy  pa3BUTHS  SMOIMOHAJIBHOTO
MHTEJJIEKTa TO3BOJISIET AETSAM 0€30MacHO M TBOPYECKH HCCIEAOBaTh CBOU
HMOILIUHU, Pa3BUBATH IMIIATUIO U HABBIKU CAMOPETYJISALINH.

Ilenaroruveckas nenecoo00pa3sHoOCTb.

[lenaroruyeckas 1enecooOpa3HOCTh MPOrpaMMbl 00YCIOBJIEHA CIETYIOUMMU
acreKTaMu:

1. Pa3BuTHe caMOBBIpOKEHHMS M CaMOIIO3HAHMS: apT-TEpanusl IMO3BOJIAET
JETSIM BBIPa3UTh CBOM YyBCTBA M SMOIIMH Yepe3 TBOPUECTBO, YTO MOMKET
ObITb OCOOCHHO TOJIE3HBIM JIJISi T€X, KTO HCIBITHIBAET TPYAHOCTU B
BepOAJIbHOM CaMOBBIpaK€HUU. YUepe3 pucoBaHHe, JIENKY WIA Apyrue
BUJbl MCKYCCTBAa JETH MOTYT Jydllle MOHSATh CBOM AMOLMH, a TaKxKe
pa3BUBATh HABBIKK CAMOUICHTU(DUKAIIUY.

2. YayuiieHue 3MOLMOHAIBHON PEryisiliuU: B MPOLIeCcCe apT-Tepanuu I1eTH
ydarcs YHOpaBisATh CBOUMHU HMouusaMH. Co3gaHuE XyI0KECTBEHHOTO
IIPOU3BEICHUS MOXKET CIIY>KUTh CBOCOOPA3HBIM "BBITYCKHBIM KJIarlaHOM"
JUIA HETaTHUBHBIX IMOLMH, TaKMX Kak CTpax, THEB WJIM TpeBora. ITo
MOMOTAaEeT YJIYYIIUTh 3MOLMOHAIBHYIO PEryJsilMI0 U CHU3UTh YPOBEHb
cTpecca.

3. Pa3BuTHe KpeaTHMBHOCTU: apT-Tepamusi CTUMYJHUPYET TBOPUYECKHE
CIIOCOOHOCTH, YTO TaKXe€ CIOCOOCTBYET YJYUILIEHUIO HABBIKOB PEIICHMUS
npo0JieM U aianTalui K HOBBIM CUTYaIUsIM.

4. UnauBuayanpHBIA TMOAXOA: METOABl  apT-Tepamud  MOTYT  OBITh



allalTUPOBAHbI TIOJ HYXKABI KOXIOro peOeHKa, U4To JeNaeT ATOT MOAXO/
0COOCHHO THOKMM U MEPCOHATM3UPOBAHHBIM. DTO BAXKHO JJISI Pa3BUTHUSA
OMOIIMOHATIPHOTO HMHTEIUIEKTa, TaK KaK JEeTH MOTYT MO-pa3HOMY
HCIIBITBIBATh Oapbepbl HAa MYTH K CAMOIO3HAHHIO W COLHUAIBHOMY
B3aMMO/JICHCTBHIO.

Takum oOpazom, memarorudyeckas IeIecOO0Pa3HOCTh HPOTPAMMBI
3aKIII0YAeTCsl B HCIIOJNB30BAHMHM METOJOB apT-TepaluH, C I[OMOIIBIO
KOTOPBIX co3maércsi Oe3omacHass ¥ TOJJCPKUBAIONIAsl cpeaa  JUIs
CaMOBBIpaXEHUS. TEeXHUKH apT-Teparuyl MPEAOCTABISIOT BO3MOXKHOCTD IS
pa3BUTHS CAaMOIO3HAHUS, CONUAIBHBIX HABBIKOB W OMOIMOHAIBHOM
CaMOpEeTYJISIHH.

OTinyuTeIbHbIE O0CO0EHHOCTH MPOrPaMMbI  3aKJIIOYAIOTCS B
CIICAYIOIIHNX aCIIEeKTaX:

1. TlpodumnakTuyeckass HanmpaBICHHOCTh: AKIEHT JENaeTCs HE TOJBKO Ha
KOPPEKINIO YK€ MPOSBISIFOIIUXCS TPYJHOCTEH, HO M Ha MPOQPHUIAKTUKY
VX BOSHUKHOBEHWUSI,

2. TBopueckoe CaMOBBIpRKEHHE: apT-Tepanusl IMPENOCTABISCT JETSIM
BO3MOYKHOCTh BBIP@KaTh CBOM SMOIIMM M YyBCTBA HE uepe3 CJIOBa, a
4yepe3 TBOPUYECTBO (PUCOBaHME, JICTIKY, MY3bIKYy M JIp.), YTO OCOOCHHO
BAXHO JUISl JIeTe, KOTOphIE MOTYT WCIBITBIBATH TPYJHOCTH B
BepOanu3aliy CBOMX MEPEKUBAHUM;

3. BesomacHass cpema: TBOpYECKHMH Tpomecc co3maéTt  Oe3omacHoe
MPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM JI€TH MOTYT HCCJIEIOBATh CBOW SMOIUHU 0€3
cTpaxa OCYXKICHHs. DTO MOMOTaeT UM OTKPBITBCS M JEITUTHCS CBOUMH
BHYTPEHHHMHU TTEPEIKUBAHUSIMH;

4. MSsrKuii TOAXO: apT-Teparusi 4acTO BOCIIPUHUMAETCS ACTbMHU KaK UTpa,
YTO CHIDKACT CTPECC M MO3BOJIIET MM JIeT4e OTKPBIBATHCA. DTO MOMKET
OBITh OCOOCHHO IOJIE3HO JUIS JETed, KOTOPhIe MOTYT OBITh CKJIOHHBI K

3allIUTHBIM MCXaHHU3MaM,



5. @okyc Ha mpolecce, a HE Ha pe3yjbTare: B apT-Tepanuu aKIeHT
JieJlaeTCsl Ha MpoIlecce TBOPUECTBA, a HE HA XY/JO0’KECTBEHHBIX HaBBIKAX
WIA KOHEYHOM pe3yJbTaTe. OTO TIO3BOJSIET JETSIM pa3BHUBATh
YBEPEHHOCThH B ce0€ M YMEHBIIIAET CTpax HEeyaauu.

6. WuTerpamus pa3auyHbIX METOAOB: apT-Teparus MOXET KOMOHMHHPOBAThH
pa3in4YHbIe TEXHUKH, TAKUE KaK PUCOBAaHUE, KOJUTAX, TeaTp, IBUKECHUE U
MY3bIKYy, 4TO JIeJaeT €€ YHHUBEpPCAJIbHBIM WHCTPYMEHTOM i pabOThI C
IMOILUSIMU;

7. Habmronenue u oOCy>KIeHHE: B TPOIECCEe apT-Tepariy TeParieBT MOXKET
MPOBOANTH HAOIIO/IEHUE 32 TeM, Kak peOEHOK paboTaeT ¢ MaTepuaiami,
U o0CyXaaTh C HUM CO3JIaHHBIE PaOOTHI, UTO CHOCOOCTBYyeT OoJiee
rTyOOKOMY MOHUMAHHIO €TO BHYTPEHHETO COCTOSHUSI.

OTH 0COOCHHOCTH JIENal0T mporpammy 0osee 3pPeKTUBHOMN U MO3BOISIIOT
JETSIM JTydIlle IOHUMaTh CBOW 3MOIIMH, Pa3BUBATh HABBIKH B3aUMOJICHUCTBUS C
OKpYXAaIOIIMMU ¥  HAXOJUTh SKOJOTMYHBIE CHOCOOBI  CIPaBISATHCS €

BO3HUKAIOIMUMHA TPYAHOCTAMU.

YpoBeHb nporpamMMel, 00b€M M CPOKH Peau3alum.

VYpoBeHb nporpammsl — 0a30Bb1i. Cpok peanuszanuu — 6 MecseB, 00U
o0BeM mporpamMMmel 24 daca 3a 6 MecCsIIeB.

dopMma nporpamMMbl — OYHas.

Pe:xxum 3aHATH.

[TonyronoBoe KommyecTBO 4acoB — 24. 3aHATHS NPOBOJATCA 2 pas3a B

HCIOCIIIO, 06HICC KOJIMYECTBO 4YacoB - | aKaI[CMI/I‘IeCKI/Iﬁ gac.

1.2. HEJIb U 3ATIAYHA ITPOT'PAMMBI.

Ieny: upoduiiakTHueckass W KOPPEKIUMOHHAS JESITEIbHOCTh C peOEHKOM
HalpaBj€HHasT Ha Pa3BUTHE SMOLMOHAIBHOTO MHTEIJIEKTa C IOMOIIbIO
HCIIOJIb30BaHUs METOJIOB apT-TEPaIuHu.



3aoauu:
1. O3HaKOMHUTH JE€TEX C OCHOBHBIMH IMOHATHSAMHU DMOIIMOHAIHLHOIO

MHTEJUIEKTa U €r0 3HAYCHUEM;

2. OOyuuTh AeTel pa3nmuyaTh U Ha3bIBaTh CBOU IMOIINH;

3. Pa3BuBaTh yMeHHE BhIpaXaTh IMOLIMH Y€pPE3 PUCOBAHUE, JICTIKY, KOJUIAKU
U IPpYTrue apT-TCXHUKH,

4. CdopmupoBaTh HaABBIKM aHajiM3a COOCTBEHHBIX PabOT U OOCYXKACHUS
YYBCTB, CBSI3aHHBIX C HUMH;

5. ChopmupoBarh  OnarompusiTHble  yCIOBUS U1 JajdbHEHIen

colaau3aluu peoéHka.

1.3. 3TAIIBI 1 OCHOBHOE COJAEP KXAHUE INTPOI'PAMMBbI

9tan 1 — mnoaAroToBUTEIbLHBIN

Ha noproroBurennbHOM »3Tane MNPOBOJUTCS IEPBUYHAS JUATHOCTHKA:
IPOECKTUBHAsA MeToAuKa «PHCYHOK HECYIIECTBYIOWIETO >KMBOTHOrO» M. 3.
Hykapesuu, «JlepeBo ¢ denoBeukamm» [l. Jlamnenosa, Meronnka «PucyHok
cembm» B uHTepnperanuu B.K. JloceBou, JleTckuil anmepuenTUBHBIA TECT
(CAT) JI. bennak.

C mnoMoIbl0 JaHHBIX METOAMK MOKHO BBISIBUTh 3MOIIMOHAIBHOE

COCTOSAHHUEC pC6éHKa, €Ir0 OTHOIICHUA C POAUTCIIAMU U OKPYKAIOIHUMU JIFOAbMH.

JT1amn 2 — OCHOBHOM

OcHoBHOI 3Tan opopMuiid B TaOJIUIIE:

Conepkanue 3aHATHS

Bug u  HampaB/ieHMe — NCHXOJIOrO-NEJArOrHYecKOd  JAesiTeJIbHOCTH:
nporIakTHKA, U3y4YeHUE TIOHSITHS, TBOPUYECKAS JEATEITHHOCTD
®opma padoThI: UHAUBUAYAJbHAS

Metoabl u mpueMbl: apT-Tepanusi, 6ecena, pedekcus




3ansarue «Kto a?»
1. Apr-Tepanus «Ilei3ax ’MOIMOHATILHOTO COCTOSIHHS
2. becena c micuxoiorom «Kakoi s, Kakue Ka4ecTBa BO MHE €CTh?»

3. PucyHok «ABTONOPTPET», OOCYKICHHUE.

Bux u  HampaBiieHMe — NICHXOJIOTO-NIeJaroru4ecko  JesATeJIbHOCTH:
npodrTakTHKA, TBOpPUYECKAs ACSITEIIbHOCTh, N3YYCHUE TTOHITHS
®opma padoThI: UHAUBUAYAJIbHAS
MeTtoabl U mpueMbl: 6ecena, Urpa, pUCYHOK, pedaeKcus
3ansaTue «Urto Takoe YmMmouuu?»
1. Becena c ncuxonorom «Kakue ObIBaIOT AIMOLIMH Y YeJIOBEKA U JUIsl YETO OHU
HYKHBI»;
2. Yopaxunenue «Packpach sMouuu B Teie uenoBeka», «CoeauHH JHIO C
AMOILMEN U €€ Ha3BaHUE;
3. Urpa «KybOuku smoruiiy;

4. Pednexcus

Bux u  HampaBiieHMe — IICHXOJIOTO-NeJAarOoru4eckod  JAesATeJbHOCTH:
npo(uIaKTHKa, TBOPUECKAs 1E€ATEIbHOCTh
®opma padoThl: UHAVBUAYAJIbHAS
Metoabl M mpHeMbI: Urpa, 6ecena, cka3koTepanus, peQIekcus
3ansarue «I'pycTs ¥ pagocTe»
1. becena c¢ mncuxonmorom «YTo Takoe TIpycTb M PanoCcTh, Kak OHHU
IPOSIBIISIFOTCS, JAJI YEro HYXHbD», «Kak cripaBUTBCS ¢ TPyCTBIO?»
2. O3ByunBaHME€ Ha MY3bIKaJbHBIX HMHCTPYMEHTax CcKa3ku «I'pycTe»,
00CYXJICHHE€ OCHOBHOM MBICIIH.
3. Pucynok «IlopTper rpycTu u pagocTuy»;

4. Pednekcusl.

Bun H HanpaBJICHHE MCUXO0JIOT0-NeAAroru4ecKou ACATCJIbHOCTH:

HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKa, TBOPUYCCKaAA JACATCIIbHOCTD




®opma padoThI: UHAUBUAYATbHAS

MeTtoabl M mpueMbI: TPOCTYIIUBAaHUE MY3bIKH, Oecea, penakcaius, pedrekcus

3ansaTue « My3bIKaJbHasi HCTOPHS

1. OOBsAcHEHUE TPaBUIT;

2. IlpocimymmBaHue My3bIKaJIbHBIX MPOWU3BEACHUHN, MEPEJAOIIUX pa3HbIC

SMOIINY;

3. CouuHeHue HCTOPHH, KOTOpasd MOIJia IHPOUCXOIHUTH B Kﬂ)K,Z[Oﬁ MCJIOAUH,

03BYUYMBAHUE UCTOPUU IIOJ MY3bIKY;

4. Pednexkcus

Bun | HalpaBJICHHE ICHXO0JI0r0-NeIarorudeckou
nporITakTHKA, TBOpUYECKas NeITEIbHOCTh

®opma padoThHI: HHAUBUIYaTbHAs

MeToabl M MpUEMBbI: apT-Tepamnus, urpa, pediexcus

3anaTue «3J10CTh U A»

HCATCJIbHOCTH .

1. BCCCI[& ¢ ncuxojioroM «YTo Takoe 3JI0OCThb, KaK OHa IPOABJIACTCA, OJIA 4YE€TO

Hyx)Ha?», «UTO0 enath, Korja s 3J110Ch?»;
Pucynox «Kak BBITISAUT 310CThY», 00CYKIEHUE;
Urpa «JloBymika nis rueay (IIpunoxenue 1)

TexHuka penakcauuu «/lpIxaHue o KBajapary»;

A

Pedrnexcus

Bun | HalIpaBJICHHE IICHXO0JI0Ir0-NeIarorudeckou
npo(uIaKTHKa, TBOPUECKAs 1E€ATEIbHOCTh
@®opma padoThI: UHIUBUYaJIbHAS
Metoabl u npuembl: Oecena, apT-Tepanus, pedrekcus
3ansarue «Cra3korepanus
1. OOBsAcCHEHUE TPaBUIT;
2. COBMECTHOE COUMHEHHE CKa3KU Ha TEMY 3MOLMUII;

3. Pednexcus.

HCATCJIbHOCTH .




Bun Hu HanpaBJieHHe NMCUXO0JIOT0-NeJarornyecko  JaesATeJJbHOCTH:
npouIaKTHKa, TUarHOCTUKA
®opma padoThI: UHAUBUIYAJIbHAS
MeToabl 1 MpHeMbl: THAarHOCTHKA, Oecesa
3ansaTne « BropuyHasi IMarHOCTHKA»
1. becena ¢ ncuxonorom «Hemy st CMOT HAYUUTHCS»
2. JImarnoctuka «HecyiecTByroliee sk UuBOTHOE»

3. Jlmarnoctuka «/lepeBo ¢ uenmoBeukammu» (IIpunoxenue 2)

Bux u  HampaBiieHMe — IICHXOJIOTO-TNIeJArOru4eckod  JAesATeJbHOCTH:
npoduIIakTHUKa, TBOpUYECKasl 1E€ITeIbHOCTh
®opma padoThI: UHAUBUILY AJIbHAS
Metoabl M mpueMbl: Oecesa, peakcanus U My3bIKOTepanusi, pedaekcus
3anstue «Mowu cTpaxm»
1. Becena ¢ ncuxosoroM «YTo Takoe cTpax, KaK OH MPOSIBISETCS, IS YEro
HyXkeH?», «YTo nenarb, KOria 04EHb CTPALTHO?Y;
2. Pucynok «Mou cTpaxm», O03BYyYHMBAHHME CTpaxa Ha MYy3bIKAIbHBIX
UHCTPYMEHTAX;
3. IIpeobOpazyem pucyHok «Moi cTpax» BO YTO-TO MPUIATHOE U HE CTPAIIHOE,
03BYYHMBAEM PE3YJIbTAT HA MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX;
4. Penakcanus (My3bIKOTEpANus, MEJIOAUN TPUPO/IBI)

5. Pednexcus.

Bux u  HampaBiieHMe — IICHXOJIOTO-NIeJArOru4eckod  JAesATeJbHOCTH:
npo(uIaKkTUKa, TBOpUECKas 1€ATEIbHOCTh
®opma padoThI: UHANBUIYJIbHAS
Metoabl u mpueMbl: 6ecea, pUCYHOK, pedieKcust
3ansTue «Takoii y1TuBUTEILHBIH MUP»
1. becena c ncuxonorom «UTo 3HAUYUT yAUBUTHCA?»;

2. O1ion «Y ausnenuey (Ilpunoxenue 3);
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3. Pucynoxk «/lopucyi ynusinénnoro 3aitunka» (Ilpunoxenue 4)

4. Pednekcusi.

Bug u  HampaB/ieHMe — TNCHXOJIOrO-NMEeJArOrHYecKo  JAesiTeJIbHOCTH:
npoduIIakTHUKa, TBOpUYECKasl 1E€ITeIbHOCTh
®opma padoThI: UHAUBUAYAJbHAS
MeTtoabl u mpueMbl: 6ecena, urpa, pedaeKcus
3ansTue «/lo0pbie mocTynkm»
1. becena c ncuxonorom «Uto Takoe 1o6poTa?y;
2. Urpa c CHOKETHBIMH KapTOYKaMH C JOOPBHIMH WM ITUIOXHMHU TOCTYIKAMH
(ITpumep KapTUHOK B IPUIIOKEHUH S)

3. Pednexcus

Bux u  HampaBiieHMe — IICHXOJIOTO-NIeJAarOru4eckod  JAesATeJbHOCTH:
npo(uIaKkTUKa, TBOpUECKas 1€ATEIbHOCTh
®opma padoThI: UHAUBUIYAJIbHAS
Metoabl u mpuembl: Oecena, apT-Tepanus, urpa, pedaexcus
3ansaTue «Moil BHyTPeHHUH MHP»
1. becema ¢ mcuxonorom O TOM, YTO BCE JIOAM pa3Hble, y KaXKIOrO CBOU
«BHYTPEHHUI MUDPY;
2. Pucynok «Kapra MOero BHyTpeHHETO MUPA»;
3. Co3nanue menoauu «Mo€ 3BydaHue;

4. Pednekcus.

Bux u  HampaBiieHMe — IICHXOJIOTO-NIeJAarOru4eckod  JAesATeJbHOCTH:
npoduIIaKTHUKa, TBOpUECKasl 1EITeIbHOCTh
®opma padoThI: UHAUBUAYAJbHAS
Metoabl u mpueMbI: apT-Tepanusi, 6ecena, o0cyxaeHue, pediaexcus
3ansTue «/Ipyx0da HaunHaAETCA C YIBIOKI)
1. becena c ncuxonorom «Kto takoit 1pyr?»;

2. Pucynox «IlopTpeT npyxento0HOTO U HEAPYKEITIOOHOTO YETOBEKaY;

11




3. OOcyxaeHue pucyHka;

4. Pednekcusi.

Bux u  HampaBiieHMe — IICHXOJIOTO-TNIeJArOru4ecKod  JAesATeJbHOCTH:
npoduIIakTHUKa, TBOpUYECKasl 1E€ITeIbHOCTh
dopma padOThI: UHIUBUAYAJIbHAS
Metoabl u mpueMbl: Oecesia, ynpaxHeHHe, peQIieKcus
3ansaTne «MBICTUM TBOPYECKN»

1. Pucynok «lleizax smouuiny;

2. Pucynok «Kapakynmw»;

3. Ynpaxuenue «lIpoaoinku Menoauioy;

4

. Pednexcus

Bug u  HampaB/ieHMe — NCHXOJIOrO-NMEeJArOrHYecKoi  JAesiTeJIbHOCTH:
npoduIIaKTHUKa, TBOpUECKAas 1EITeIbHOCTh
®opma padoThI: UHAUBUIYAJIbHAS
Metoabl u mpueMbl: Oecesia, ynpaxkHeHue, pedekcus
3ansaTue «PucyemM My3bIKaJbHbIe 00pa3b»

1. OObsicHeHHE TTPABUIL;

2. IIpocnymuBanue Mmy3bikalbHbIX Menoaut  (H.A. Pumckuii-Kopcakos
«ITonér mmens», Il.YakkoBckuii «Bpemena roma», b.bekkep «JlecHas
CKa3Kay);

3. PucyeM TO, 4YTO MpPEACTaBISUIM, KOTJA IMPOCIYIIMBAIM MY3bIKAJIbHBIC
IIPOU3BEICHUS;

4. O0cyxaeHle HApUCOBAHHBIX OOpa30B M BO3HUKILIEIO HACTPOCHUSI OT

MPOCITYIIAHHBIX ITPOU3BEICHUM.

Bux u  HampaBiieHMe — IICHXOJIOTO-NIeJArOru4eckod  JAesATeJbHOCTH:
npo(uIaKkTUKa, TBOpUECKAs 1€ATEIbHOCTh
®opma padoThI: UHAUBUIYAJIbHAS

MCTOI[LI H IIPUEMBbI: 6606,[[3, AKTHUBHAasA AOCATCIIbHOCTb, CKa3KOTCpPaAIln:,
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peduexcust
3anstue «IllpeogosieHue npensiTCTBUID)
1. OObsicHEHUE IpaBuU;
2. COBMECTHOE COUYMHEHME CKa3Kh O MPEOJOJEHUH NPENSATCTBUI TJIaBHOIO
reposi, UCTIONb3YSI MOJIYyYEHHbIE 3HAHUS 00 SMOIUSIX;

3. Pednexcus

Bux u  HampaBiieHHMe — IICHXOJIOTO-NIEJArOrH4ecKOM  JAeATeNbHOCTH:
npo(uIaKkTUKa, TBOPUECKas A€ATEIbHOCTD,
®opma padoThI:
Metoabl u mpuembl: 6ecena, cka3koTepanus, peaeKcus
3ansarue «CTpaHa 4yBCTB»
1. PucyHnok «lIBeTok cuactbs»;
2. Ckaskorepanus ¢ 3jeMeHTamMu u3orepanuu «llyremectsue B cTpaHy
YYBCTB»;

3. Pednekcus.

Aman 3 — 3aKn10uumenbHbLIl

Ha 3axi1t0unTenbHOM 3Tane NpoBOAUTCA MOBTOPHAS IUATHOCTHKA CITYCTS
6 MecslEeB IMOCEIaeMbIX 3aHATUH. VCIonb3yroTCsi METOAMKH: TNPOEKTUBHAS
Metoguka «PucyHOK HecymiecTByromero »xuBoTHoro» M. 3. Jlykapesudy,
«lepeBo ¢ uyenoBeukamu» JI. JlammeHnoBa, Meromuka «PucyHoOk cemMbu» B
unrepnperaunn B.K. Jlocesoil, [erckuii ammepuentuBHbiii tect (CAT) JL

bennak.
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1.4. INTAHUPYEMBIE PE3YJ/IBTATBI.

Pe6EHOK ymeeT BbIpakaTh CBOM YYBCTBAa M PAclO3HaBAaTh YyBCTBA
JAPYTUX JIIOJEH 4epe3 MUMUKY, )KECThl 1 MHTOHALINY;

PeOGEHOK MOXKET KOHCTPYKTUBHO pelllaTh KOH(PJIMKTHBIE CUTYAllHH;

VY pe6&nka pa3BUTHI TBOPUYECKUE 1 KOMMYHUKATUBHbIE HaBBIKU;
CdopmupoBaHO TO3UTUBHOE OTHOLIEHHE K CE0E€ U OKPYIKAIOLIIM;
VYiydiieHo oOliee NCUXO0IOTHYECKOe 01aronoiayyie u CHUKEH YPOBEHb

TPCBOKHOCTH.
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PA3JIEJI Ne 2 «KOMIIJIEKC OPI'"AHU3AIIMOHHO-
NEJATOTMYECKHUX YCJOBHM, BKJIIOYAIOIHUI @®OPMbBI
ATTECTALIUN»

2.1. KAJIEHJAPHBIN T'PA®UK ITPOI'PAMMBI

Havano nporpammsr: 1 ceHTAOps.
OkoHuaHHe mporpaMMebl: 28 ¢eBpasi.
KonuuecTtBo Henenb: 26 HEAENb.
Bropuunas auarHoctrka: HOSIOPb.

Hrorosas nuarHoctuka: ¢eBpalb.
2.2. YCJIOBUS PEAJIM3ALIUUA ITPOT'PAMMDbI

Mamepuaﬂbﬂo—meXHutteCKoe obecnevenue

JInst 3aHATUNA 1O MporpaMMme HEoO0XOJuM KaOWHET, COOTBETCTBYIOIIMMA
BCEM CAHUTAPHO-TUTUEHUIECKUM TPEOOBAHMSIM, HE MEHEE 2 TTOCAI0YHBIX MECT.

Ilepeuenv 0060pYO0BaAHUA, UHCIMDYMEHIMO8 U MAMEPUAN08, HEOOXOOUMbBIX

0715 pearusauuu npocpammovl

Jlnist 3aHATUH 1O MporpaMMe HeoOXOJUMBI CEIyIOIUe UHCTPYMEHTHI U
MaTepHualbl: HaJluyhe ayAMOCHCTEMBbl, MaTepHalibl JUIsl TBOpYECTBa (KPackKw,
KapaHjaamy, Quomactepbl, Oymara), MetadopuyecKkue KapTOuKd, KOMIBIOTED,
IPUHTEP, IEPKYCCUBHBIE MY3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTHI.

HHd)ODMauMOHHOQ obecneuenue

XyH0KECTBEHHbIE IPOU3BEACHUS, Ay IUO3AINCH.

Kaoposoe obecneuenue

3aHATHE TPOBOAUT TICHMXOJIOT, UMEIOUIMI 0a30BO€ MCHUXOJIOTHYECKOe

O6paBOBaHI/IC HC HMXKE CPpEAHCTO CIICHNAJIbHOTIO.
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2.3. POPMbI ATTECTAIIHU

I[I/IaI‘HOCTI/IKa — CUCTEMA OMIIUPUYECCKHUX METOA0OB

IMIMPUYCCKUH METO/

AHArHOCTHKH

JAMarHocTu4eckuil MaTepuall

HpOCKTI/IBHa}I MCETOJHKA

«PUCYHOK HECYIIECTBYIOIIErO >KMUBOTHOrO» M. 3.

JykapeBuu.

TectupoBanue

Herckuit annepuentuBHbii TecT (CAT) JI. bennak

I[I/IaFHOCTI/IKa COCTOAHUA

pebeHka

Ynopaxnenne «/lepeBo ¢ denmoBeukamm» /.

JlamnienoB (IIpunoxxenue 2)

I[I/IaI‘HOCTI/IKa JC€TCKO-

POANUTEIIBCKUX OTHOIIICHUM

MCTO,Z[I/IKa ((PI/ICYHOK CEMbHK» B HMHTCPIPECTALNU

B.K. JloceBoii
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24. CIIUCOK JIMTEPATYPbBI MU MHHO®OPMAIIMOHHBIX
NCTOYHHUKOB

1. A3zbyka smonmoHnansHoro untemwiekra. — CII16.: BXB-Ilerepoypr, 2012 —
288 c.

2. bpecnas, I''M. Ilcuxonorus smonwuii: Yuebnoe I'.M. bpecnas. — M.: Cmbici:
Axanemus, 2014 — 544 c.

3. Torrman, JI)XOH. DMOIMOHAIBHBIA UHTEIUIEKT pedeHka. IIpakthueckoe
pykoBoAcTBoO it poauteneit / Jxon ['ortman, Jxoan [eknep ; nep. ¢ anrm. I'.
®denotoBoil. — M.: Mann, BanoB u ®epbep, 2015.

4. KuceneBa, M.B. Apt-tepanus B pabote ¢ netbmu / M.B. Kucenesa. — M.:
Peun, 2014 — 160 c.

5. Konbitun, A.U. Teopus u npaktuka apt-tepanuu / A.W. Konbrtua. — CII6.:
[Turep, 2018 — 366 c.

6. Koneituan A.U. Apt-Tepanus /Coct. u obmas penakius A.W.Konbituna. —
CII6.: ITutep, 2001. — 320 c.

7. Kpsxkea H. JI. PasButue sMoumoHansHOro mupa nereil. IlomynsipHoe
rmocooue 1y poAuTeNeil u negaroros. Spocnapns : Akagemus pa3sutus, 1996,
208 c.

8. JleGenena, JI.JI. IlpakTka apT-Tepanuu: MOJIXOJbl, TUArHOCTHUKA, CUCTEMA
sanstui. / JI.JI. Jlebenesa. — CII6.: Peun, 2017 — 256 c.

9. IIpycakoBa O. A., Cepruenko E. A. IloHumanue »sMouUMi JETbMH
JIOIIKOJILHOTO Bo3pacTa. // Bornpocs! ncuxonoruu, 2006, Ne 4. - ¢. 24 - 35.

10. Uumanckas, B.A. «I'ne xuByt smouuu? llpakTtudeckue 3anaHus IS
pa3BUTUS AMOIMOHAIRLHOTO MHTe/UiekTay / B.A. Illumanckas; wun. Buktopuu
CamconoBa. — M.: Mann, BanoB u ®epbep: MUD nerctBo, 2019. — 101, c.:

IB. UJI.
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Ipunoocenue 1

«JIOBYIIIKa AJIF THEBaA»
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IIpunoocenue 2

JIlnargoctuka «/{lepesoy» /1. JlJamneHos
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Ipunoowcenue 3

ITI01 «Y INBJCHUE»

Manpuuk (WM AEBOYKA) CO CBOEM Mamoil OTHpaBwics B HHUpPK. Tam MHOro
apTUCTOB — JIIOJIE W KUBOTHBIX. Ho BIpyr oH(a) yBuaen(a), kak (POKYyCHUK
MOCaJuJI B IMyCTOM YE€MOJaH KOIIKY M 3aKpbLI €ro, a KOrjaa OTKpPbUI YeMO/IaH,
KOIIIKKM TaM He ObLIO..., a U3 4eMoJaHa BBINPBITHYJa cobaka. Manpuuk (Uiau
JeBOYKa) O4YeHb yAuBHICA(-ach). (MUMUKa - pOT PacKpbIT, OPOBU U BEPXHHE
BEKU IPUIIOJHSATHL. )

Moxno pacnpenenuth poiu. Krto-to Oymer wurpatb (POKyCHHKA, KTO-TO
MallbuvKa (WM J1eBOYKY). (JlaHHBIN 3TIOJ MOXHO MPOJEIaTh HECKOJIBKO pas,
MEHSIsI pOJIM Uiu croxkeT. OTpaboTKa MUMHKH yJIUBIICHUS. )
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Ipunoowcenue 4

Jopucyit y1uBJI€HHOro 3aiiyuKa
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Ilpunoocenue 5

IIpumep KAPTHHOK ¢ AOOPHIMH M IJIOXUMH MOCTYIIKAMH
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